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No obstante, la implementacién completa
del 5G plantea desafios que deben ser
abordados de manera proactiva. Entre
ellos se encuentra la necesidad de una
infraestructura mas densa de estaciones
base y antenas, asi como preocupaciones
sobre la seguridad y la privacidad de los
datos. Es fundamental garantizar que el
despliegue del 5G sea seguro vy
beneficioso para todos los usuarios,
tomando en consideracion estos desafios
y trabajando en soluciones que mitiguen
cualquier riesgo potencial.

La tecnologia 5G promete transformar la
forma en que nos conectamos y utilizamos
la tecnologia, ofreciendo beneficios
significativos pero también planteando
desafios que requieren  atencién
cuidadosa. Con una estrategia sdélida y un
enfoque proactivo, el 5G tiene el potencial
de impulsar avances importantes en
diversos sectores, mejorando la vida
cotidiana y fomentando la innovacion a
nivel global.

Tecnologia 5G

La tecnologia 5G representa una evolucion
significativa en el ambito de las
comunicaciones inalambricas, con el
potencial de revolucionar la forma en que
interactuamos con la tecnologia. Con
velocidades de descarga y carga
considerablemente mas rapidas que las
generaciones anteriores, el 5G permitira una
mayor conectividad, menor latencia y un
soporte mas solido para aplicaciones de
Internet de las cosas, realidad virtual,
inteligencia artificial y otros avances
tecnoldgicos.

El impacto del 5G no se limita unicamente a
los consumidores finales, sino que se
extiende a diversos sectores, incluyendo la
industria, la salud, el transporte y muchos
otros. La capacidad de transmitir grandes
cantidades de datos de manera rapida y
confiable abrirda nuevas oportunidades para
la innovacion y el desarrollo de nuevos
servicios y productos, generando un impacto
significativo en la economia y la sociedad en
su conjunto.
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Importancia de los abonos organicos en la
agricultura sostenible

Los abonos organicos son una herramienta fundamental en la agricultura sostenible, ya
que contribuyen a mejorar la fertilidad del suelo y aportan nutrientes de manera natural.
Estos abonos son de origen organico, es decir, provienen de materiales de origen vegetal,
animal o mineral, y se descomponen de manera natural para liberar nutrientes
gradualmente.

Entre los beneficios de utilizar abonos organicos se encuentran la mejora de la estructura
del suelo, la retencion de humedad, la estimulacion de la actividad microbiana y la
reduccion del impacto ambiental. Ademas, los abonos organicos son una opcion
sostenible y respetuosa con el medio ambiente, ya que contribuyen a la reducciéon de
residuos organicos y a la disminucion del uso de fertilizantes quimicos.

Es importante destacar que la eleccion del tipo de
abono organico dependera de las necesidades
especificas de cada cultivo y del tipo de suelo en el que
se vaya a utilizar. Algunos ejemplos de abonos
organicos comunes incluyen compost, estiércol, humus
de lombriz, harina de hueso, entre otros.

Los abonos organicos son una alternativa natural y
sostenible para mejorar la fertilidad del suelo vy
promover el crecimiento saludable de los cultivos. Su
uso adecuado puede contribuir significativamente a la
produccion agricola sostenible y al cuidado del medio
ambiente.




Edicion No. 8 - Afio 2021

Sintomas

S | N D RO M E Dolor de cuello y hombros,

) LLO TEXTO cansancio excesivo, migranas
La eﬂ-ermedao de a tecnclog:a Yy SN CRIOS STRVES,
' adormecimiento de brazos y
piernas, asf como difcicultad
para respirar

Los dispositivos moviles, cada vez mas presentes en nuestra vida diaria,

pueden causar el Sindrome de Cuello de Texto, una condicion que provoca
rigidez y dolor en la parte alta de la espalda y el cuello debido al encorvamiento
prolongado causado por el uso excesivo de estos dispositivos. Los sintomas
incluyen dolor de cuello y hombros, cansancio excesivo, migrafas e incluso
adormecimiento de brazos y piernas en algunos casos.

Para prevenir este sindrome, es fundamental tomar medidas preventivas. Se
recomienda evitar el uso prolongado de dispositivos méviles, asi como elevar el
dispositivo a la altura de los ojos en lugar de agachar la mirada. Ademas, es
crucial mover regularmente las articulaciones, especialmente en caso de
trabajos sedentarios.

Es importante resaltar que los nifios y jovenes son los mas vulnerables a este
sindrome, dado que se encuentran en etapa de desarrollo. Por lo tanto, es
crucial concienciar sobre la importancia de un uso responsable de los
dispositivos moviles desde temprana edad y fomentar el movimiento y la
actividad fisica en lugar de la inactividad prolongada frente a pantallas.
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Desarrollo agropecuario y desarrollo rural




Edicion No. 8 - Ao 2021

El sector agropecuario: Oportunidades
de inversién y desarrollo rural




Edicion No. 8 - Ao 2021

Desafios y medidas de adaptacion frente al cambio
climatico global

El cambio climatico es un fendmeno global que esta teniendo un impacto
significativo en el medio ambiente, la sociedad y la economia. A medida que las
temperaturas globales continuan aumentando, es crucial implementar medidas de
adaptacion para mitigar los efectos negativos del cambio climatico. Estas medidas
incluyen la implementacién de politicas de gestion del agua mas sostenibles, la
promocién de practicas agricolas resistentes al clima, la planificacién urbana para
mitigar los efectos de las olas de calor y las inundaciones, y la promocion de
energias renovables para reducir las emisiones de gases de efecto invernadero.
Ademas, es fundamental desarrollar estrategias de adaptacion a nivel comunitario
que involucren a los ciudadanos y promuevan la resiliencia frente a los impactos
del cambio climatico. En resumen, la implementacion de medidas de adaptacion es; =
crucial para enfrentar los desafios del cambio climatico y garantizar un futuro
sostenible para las generaciones venideras.
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¢, Como avanza la educacidén en Santander?

La educacion en el departamento de Santander ha experimentado avances significativos en los
ultimos afios, reflejando un compromiso constante con la mejora de la calidad educativa en la
region. A través de diversas iniciativas y programas, se ha buscado fortalecer el sistema
educativo para garantizar el acceso a una educacion de calidad para todos los habitantes del
departamento.

Uno de los aspectos mas destacados en el avance de la educaciéon en Santander ha sido el
impulso a la formacién docente. Se han implementado programas de capacitacion vy
actualizacion para los maestros, con el fin de mejorar sus habilidades pedagdgicas y su
conocimiento en las distintas areas del saber. Asimismo, se ha promovido la investigacion
educativa y la innovacién en las practicas docentes, con el objetivo de fomentar un enfoque
mas dinamico y participativo en el aula.

Otro punto relevante en el avance de la educacion en Santander es el fortalecimiento de la
infraestructura escolar. Se han realizado inversiones significativas en la construccion y
adecuacion de instituciones educativas, garantizando espacios adecuados y seguros para el
desarrollo académico de los estudiantes. Asimismo, se ha trabajado en la dotacién de recursos
tecnoldgicos y didacticos, contribuyendo a la modernizacion de las aulas y al fomento de un
aprendizaje mas interactivo y actualizado.

En cuanto a la cobertura educativa, se ha puesto énfasis en la ampliacion del acceso a la
educacion en zonas rurales y comunidades marginadas. A través de programas de inclusion y
equidad, se ha buscado garantizar que todos los nifios y jovenes tengan la oportunidad de
recibir una educacién integral, independientemente de su ubicacion geografica o condicion
socioeconOmica. Esto se ha logrado mediante la implementacion de estrategias especificas
para atender las necesidades educativas de estas poblaciones, promoviendo asi la igualdad
de oportunidades en el ambito educativo.




Edicion No. 8 - Afio 2021

¢, Como avanza la educacién en Santander?

En el ambito de la educacion superior, Santander ha
apostado por el fortalecimiento de sus instituciones
universitarias, promoviendo la excelencia académica y la
investigacion cientifica. Se han establecido alianzas
estratégicas con entidades publicas y privadas para impulsar
el desarrollo de programas académicos pertinentes a las
necesidades del contexto regional, asi como para fomentar
la movilidad estudiantil y la internacionalizacion de la
educacion superior en el departamento.

Ademas, se ha trabajado en la promocién de una educacion
orientada al desarrollo sostenible y la responsabilidad social.
A través de programas y proyectos transversales, se ha
buscado sensibilizar a la comunidad educativa sobre la
importancia de adoptar practicas sostenibles, promover el
respeto por el medio ambiente y contribuir al bienestar social
desde el ambito educativo.

Si bien se han logrado avances significativos en la educacion
en Santander, es importante reconocer que aun existen
desafios por superar. La brecha educativa entre zonas
urbanas y rurales, la calidad de la educacion en algunos
municipios, y la necesidad de una mayor articulacioén entre el
sector educativo y el sector productivo son aspectos que
requieren atencion continua por parte de las autoridades y la
sociedad en su conjunto.

En conclusién, el avance de la educacion en Santander refleja un compromiso firme con el desarrollo
integral de sus habitantes a través del fortalecimiento del sistema educativo. La implementacion de
politicas y programas orientados a mejorar la formacion docente, la infraestructura escolar, la cobertura
educativa, la educacion superior y la responsabilidad social evidencian un esfuerzo sostenido por
garantizar que la educacién sea un pilar fundamental para el progreso y la equidad en el departamento.
Sin duda, el camino hacia una educaciéon de calidad es un proceso continuo que requiere el
compromiso permanente de todos los actores involucrados en el ambito educativo.
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El papel del emprendimiento en la
economia global y la sociedad actual

El emprendimiento es el proceso de crear, desarrollar ECoMUEVETE [ )

y gestionar un nuevo negocio o empresa. Este proceso =5
implica identificar oportunidades, reunir recursos y =2
asumir riesgos con el objetivo de generar valor. El r
emprendimiento es una parte fundamental de la - WH| 0)°
economia, ya que impulsa la innovacion, el crecimiento | mm————.

econdmico y la creacion de empleo. ————
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Para tener éxito en el emprendimiento, es importante -
tener una idea clara y viable, asi como un plan de e e ﬂ R
negocio soélido. También es crucial contar con " 5o duca el mode en v s 0 (8 b
habilidades de liderazgo, capacidad para tomar
decisiones, habilidades de comunicacion y una
mentalidad orientada al logro.
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El emprendimiento puede tomar muchas formas, ‘ a i
desde startups tecnoldgicas hasta pequefias empresas bt dll
familiares. Independientemente del tipo de negocio, los B ! 5o compata o mrerin
emprendedores enfrentan desafios Unicos, como la

busqueda de financiamiento, la gestion de riesgos y la

competencia en el mercado.

En la actualidad, el emprendimiento se ha visto
impulsado por la tecnologia y la globalizacion. Las
plataformas en linea y las redes sociales han facilitado
la creacion y promocién de nuevos negocios, mientras |
que la globalizacion ha ampliado las oportunidades de
mercado.

El emprendimiento también desempehna un papel
crucial en la creacién de soluciones a los desafios
sociales y ambientales. Los emprendedores sociales
buscan abordar problemas como la pobreza, la
educacion y el cambio climatico a través de modelos
de negocio sostenibles.

A pesar de sus beneficios, el emprendimiento conlleva
ciertos riesgos, como el fracaso del negocio, la presién —— L —
financiera y el agotamiento. Sin embargo, muchos & Cupra s ST T S
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emprendedores encuentran satisfaccion en superar : N
estos desafios y ver crecer sus negocios.
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La venganza nunca es buena, mata el almay la
envenena

La venganza es una emocion que, si bien puede parecer justa en determinados
momentos, suele tener consecuencias negativas a largo plazo. Esta actitud,
lejos de resolver conflictos, suele envenenar el alma de quienes la llevan a cabo,
generando un ciclo de resentimiento y dolor que afecta tanto a la persona que
busca venganza como a su entorno. Es importante recordar que la verdadera
fortaleza radica en la capacidad de perdonar y dejar atras los rencores,
buscando soluciones pacificas y constructivas para resolver los conflictos.

"La venganza nunca
es buena, mata el
alma y la envenena”.
Cuanta sabiduria
tenia El Chavo, jOjo
con eso!
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