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Obstruccion intestinal por cuerpo extrafo en un felino: reporte de
caso

Intestinal obstruction by foreing body in a feline: case report
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Gomez Benjamin® y Rodriguez Moreno Juan Diego™®

Resumen: La obstruccion intestinal hace referencia a la interrupcién total o parcial del paso de contenido digestivo en el
intestino. Puede tener multiples causas y posee mayor incidencia en felinos jévenes ya que son mas propensos a ingerir
objetos inapropiados. El reporte del caso es un felino macho, con 4 meses de edad que ingresa a la clinica veterinaria Unipaz
para una valoracion por historia de inapetencia, decaimiento y emesis de color verdoso. El propietario reporta que antes de
presentar el cuadro clinico actual, el gato habria ingerido un trozo de media y un corddn. Al examen fisico general se
encuentra un animal decaido con deshidratacién y pelaje opaco. En la palpacién abdominal se evidencian dolor y estructuras
rigidas extrafias a nivel hipogdstrico, por lo que se le realiza una ecografia donde se evidencia la presencia de cuerpo extrafio
(posiblemente fecalomas) al nivel del colon descendente. En el tratamiento se prescribe con diferentes productos que
permita al gato por si solo defecar los cuerpos extrafios; fluidoterapia, antibidticos y analgésicos. El paciente evoluciond
positivamente.
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Abstract: Intestinal obstruction refers to the total or partial interruption of the passage of digestive content in the intestine.
It can have multiple causes and has a higher incidence in young felines since they are more prone to ingesting inappropriate
objects. The case report is a male feline, 4 months old, who entered the Unipaz veterinary clinic for an evaluation for a
history of lack of appetite, decay and greenish emesis. The owner reports that before presenting the current clinical picture,
the cat would have ingested a piece of stocking and a cord. The general physical examination revealed a decayed animal
with dehydration and a dull coat. Abdominal palpation revealed pain and foreign rigid structures at the hypogastric level,
for which an ultrasound was performed which revealed the presence of a foreign body (possibly fecalomas) at the level of
the descending colon. In the treatment it is prescribed with different products that allow the cat by itself to defecate foreign
bodies; fluid therapy, antibiotics and analgesics. The patient evolved positively.
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aparato gastrointestinal. Los cuerpos extrafios que
pasan el eséfago y el estdmago pueden alojarse en

El sistema digestivo del gato estd compuesto por
diferentes estructuras en el siguiente orden: boca o
cavidad oral, faringe, eséfago, estdmago, intestino
delgado (duodeno, yeyuno e ileon), intestino
grueso (ciego, colon y recto) y ano?.

Una obstruccidn intestinal es la interrupcion total o
parcial del paso de contenido digestivo en el
intestino. Tiene multiples causas, desde cuerpos
extrafios hasta neoplasias?. La apertura orofaringea
tiene mayor didmetro que cualquier otro orificio del
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el intestino delgado por su diametro reducido.
Ocasionalmente  dichos objetos contindan
moviéndose lentamente a lo largo del intestino,
mientras que otros se quedan atascados en alguna
parte del segmento intestinal, donde provocan una
obstruccién completa o parcial®. La obstruccién
parcial o incompleta permite el paso de liquidos o
de gas en el recorrido intestinal, mientras que la
completa no permite esto. El curso clinico y los
sintomas son mas graves e intensos en animales
con obstrucciones intestinales completas que en
aquellos que sean parciales. En una obstruccién
completa, la zona intestinal anterior del cuerpo
extrano que la ocasiona se dilata debido a la
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acumulacién de liquidos y gas. La acumulacién de
gas se debe por combinacién de aire tragado,
didxido de carbono formado en el lumen debido a
la neutralizacidon de bicarbonato y gases organicos
obtenidos de fermentaciones; y la acumulacion de
liquidos se debe tanto a la retencién de los que se
han ingerido como a aquellos procedentes de las
secreciones digestivas (es decir, salivar, biliar,
géstrica, intestinal y pancredticas)3.

La emesis, anorexia y depresién son los sintomas
mas caracteristicos, ademas de los derivados de sus
complicaciones, tales como distencién abdominal,
dolor a la palpacién, choque, entre otros?.

En general, las obstrucciones en duodeno y yeyuno
proximal (proximales) van acompafiadas de
vémitos voluminosos y con mas frecuencia, aun en
pacientes anoréxicos; hipovolemia y shock. Un
animal que no sea tratado por una obstruccién
proximal puede fallecer en 3 o 4 dias. Por el
contrario, las obstrucciones en yeyuno distal, ileo,
vélvula ileocecal o cdlon? (distales) producen
episodios eméticos menos frecuentes y de poco
volumen; producen distintos grados de acidosis
metabdlica, los sintomas son mas lentos y pueden
llegar a vivir hasta 3 semanas si tienen agua
disponible3. La  defecacion puede  estar
interrumpida, o su frecuencia y, ocasionalmente,
las heces pueden ser sanguinolentas3.

La diarrea es mas frecuente en animales con
obstrucciones parciales. Los animales con
obstrucciones altas pueden estar gravemente
deshidratados; aquellos con obstrucciones bajas
pueden estar delgados. No existe una
predisposicion de razas o sexo, pero generalmente
son los animales mas jovenes los mas afectados
debido a su actividad juguetona3.

El diagndstico por imagenes se puede realizar
mediante radiografias o ecografias. Los estudios
radiograficos pueden mostrar ileo intestinal
(detencidn transitoria del peristaltismo intestinal)
como resultado de una obstruccidon completa o casi
completa y pueden permitir la identificacién de la
causa, especialmente si existen cuerpos extrafos
radiopacos?. Los objetos radiolucidos en ocasiones
pueden verse rodeados de gas. Las asas intestinales
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obstruidas llegan a estar dilatadas con aire, liquido
y/o comida.

La ecografia puede lograr la identificacion de
objetos extrafios que no pueden ser Vvistas
radiograficamente, especialmente aquellos con
bordes hiperecoicos con o sin acumulaciéon de
liqguidos. También, mediante la ecografia se puede
evaluar la motilidad de los intestinos. El hallazgo de
asas intestinales con hipermotilidad llenas de
liqguido sugiere una muy posible obstruccién. Sin
embargo, si hay altas cantidades de gas en el
intestino, se debe tener en cuenta una exploracion
ecografica negativa. Por tanto, es dificil examinar
todo el tracto intestinal mediante ecografia, y

algunos cuerpos extrafios no pueden ser
descubiertos con el ecégrafo3.
En el presente caso, se describirdn las

caracteristicas clinicas en un paciente felino que
llega a consulta con una posible obstruccidn
intestinal; los métodos diagndsticos empleados, su
tratamiento y evolucién.

CASO CLINICO
Anamnesis

Felino macho de raza criolla, color negro, con 4

meses de edad (ver Figura 1), historia de
inapetencia de 2 dias, decaimiento y emesis de
color verdoso. El paciente vive en un apartamento
sin otros animales en el distrito especial de
Barrancabermeja. El propietario reporta que antes
de presentar el cuadro clinico actual, el gato habria
ingerido un trozo de media y un corddn
(posiblemente de zapato). No se mencionaron mas
antecedentes importantes. El animal no posee plan

sanitario de vacunacion ni de desparasitacion.
Examen clinico y evaluaciones diagndsticas

Al examen clinico se encontré un animal decaido,
con 2.2 kg de peso, deshidratacién del 6%, pelaje
seco vy sin brillo. A la auscultacién presenté una
frecuencia cardiaca de 140 lpm y una frecuencia
respiratoria de 100 rpm. El TLLC era de 2 segundos
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con mucosas rosadas-pdlidas y temperatura en
38.2°C. Finalmente, en la palpacién abdominal se
evidencian dolor y estructuras rigidas extrafias a
nivel hipogastrico.

Figura 1. Paciente felino

Fuente: Autores

Se decide ingresar al paciente para realizarle una
ecografia abdominal y determinar con mejor
exactitud los elementos anormales detectados
durante la palpacién abdominal. Como resultado,
se obtuvo una imagen que mostraba un cuerpo
extrafio (posiblemente fecalomas) al nivel del colon
descendente (ver Figura 2). La ecografia también
reveld asas intestinales dilatadas junto con otro
cuerpo extrafio (ver Figura 3).

Figura 2. Ecografia abdominal revelando
elementos anormales

Fuente: Autores
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Figura 3. Ecografia abdominal revelando dilatacion
en asas intestinales

P 00% MI07TISO2

Fuente: Autores

Se dictamina como diagndstico presuntivo
“obstruccion intestinal” y se prescribe tratamiento
con fluidos para la deshidratacién. Para lograr
evacuar dicha obstruccion, inicialmente se decide
implementar un laxante (25 ml de aceite de ricino)
que permita al gato por si solo defecar los cuerpos
extrafos.

TRATAMIENTO Y PRONOSTICO

La fluidoterapia se empled con 120 ml de lactato de
Ringer y 20 ml de Dextrosa; se administré
analgésico y antibiotico de amplio espectro (ver
Cuadro 1); y se mantuvo el animal en observacién
toda la noche.

Cuadro 1. Medicamentos empleados y su dosis
correspondiente

Medicamentos Dosis por A razén de
Kgpv
Ketoprofeno 2 via SC Cada 24 tjoras
por 3 dias
Enrofloxacina 5 via SC Cada 24 tjoras
por 5 dias

Fuente: Autores
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Al dia siguiente, no hubo una respuesta esperada al
tratamiento con el laxante. Por consiguiente, se
realiza un enema rectal empleando 5 ml de
citrato/lauril sulfoacetato de sodio; y a los pocos
minutos, el paciente logré evacuar los fecalomas
que ocasionaban su obstruccién (ver Figura 4).

Figura 4. Fecalomas expulsados por el paciente.

Fuente: Autores

Seguidamente, el animal recibid alimento de forma
voluntaria (ver Figura 5) y a las pocas horas se hace
entrega del paciente al propietario y se le
prescriben analgésicos por 3 dias y antibidtico por 5

dias.

Figura 5. Paciente recibiendo alimento voluntario

Fuente: Autores
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Después de 1 semana, el propietario manifiesta que
el animal evolucioné favorablemente al
tratamiento, se alimentaba bien y defecaba con
normalidad.

CONCLUSIONES

En general, dependiendo del lugar donde se
aloje la obstruccién sera la presentacion del
cuadro clinico y el pronédstico del paciente,
siendo que mientras mas proximal en el
intestino esté la obstruccion, mas agudos y
peligrosos serdn los sintomas suelen incluir
dolor abdominal de tipo célico, acompafnado de
hinchazén y pérdida del apetito?3. En gatos no
existe una predisposicién racial ni sexual para
esta afeccion. Los animales jévenes tienen mas
probabilidad de ingerir objetos extrafios que los
adultos, por su actividad enérgica y curiosa3.

La ecografia fue clave para el diagndstico (mas
la recopilacion de los anamnésicos) de la
obstruccidén, indicando varios cuerpos extrafios
hipoecoicos ubicados en el lumen del colén, que
impedian el paso del contenido digestivo3.

Si bien, la cirugia es el tratamiento que se
recomienda para este tipo de afeccion?34, se
optd por una alternativa empleando el laxante
y el enema. Estos ultimos resultaron eficaces
gracias a que los cuerpos extrafios se
encontraban en la porcién final del intestino
grueso (colon descendente).

La fluidoterapia con Lactato de Ringer fue
necesaria para tratar la deshidrataciéon que
poseia el paciente. Se optd por esta solucién
cristaloide ya que no se conocia con exactitud si
el animal presentaba una acidosis metabdlica, y
esta solucién estd indicada mejor en este tipo
de situaciones®®. El uso de la enrofloxacina se
justifica como un agente profilactico para evitar
futuras complicaciones infecciosas que puedan
desencadenar la obstruccién, debido al amplio
espectro que posee este antibidtico®. El
ketoprofeno se empled para disminuir el dolor
del animal en su cavidad abdominal y asi
mantener el bienestar del mismo®. Gratamente,
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el paciente tuvo un pronéstico favorable al
tratamiento y se dio cierre a su caso clinico.
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