
ESCUELA DE CIENCIAS DE LA SALUD 
PLAN DE ESTUDIOS 

TECNOLOGÍA EN GESTIÓN DEPORTIVA Y ACTIVIDAD FÍSICA

CÓDIGO I SEMESTRE CRÉDITOS HORAS DE ACOMPAÑAMIENTO 
DOCENTE (HAD)

HORAS DE TRABAJO 
INDEPENDIENTE (HTI)

HORAS TOTALES 
SEMESTRE MODALIDAD HABILITABLE NO 

HABILITABLE

1110101 FISIOLOGÍA Y ANATOMÍA 4 64 128 192 TEORICA X

1110102 EMERGENCIAS Y DESASTRES EN ATENCIÓN PREHOSPITALARIA 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICO X

1110103 ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICO X

1110104 PEDAGOGÍA EN DEPORTES Y ACTIVIDAD FÍSICA 2 32 64 96 TEORICA X
1110105 FUNDAMENTOS DE LA GESTIÓN DEPORTIVA Y ACTIVIDAD FÍSICA 2 32 64 96 TEORICA X
1110106 CÁTEDRA INSTITUCIONAL 1 16 32 48 TEORICA X
1110107 ÉTICA DEPORTIVA Y RESPONSABILIDAD SOCIAL 2 32 64 96 TEORICA X
1110108 INGLES I 2 32 64 96 TEORICA X

TOTAL SEMESTRE 19 400 512 912

CÓDIGO II SEMESTRE CRÉDITOS HORAS DE ACOMPAÑAMIENTO 
DOCENTE (HAD)

HORAS DE TRABAJO 
INDEPENDIENTE (HTI)

HORAS TOTALES 
SEMESTRE MODALIDAD HABILITABLE NO 

HABILITABLE

1110201 BIOMECÁNICA APLICADA 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICO X

1110202 TECNOLOGÍAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACIÓN 2 32 64 96 TEORICA X
1110203 PLANEACIÓN ESTRATÉGICA EN EL DEPORTE 3 48 96 144 TEORICA X
1110204 ORGANIZACIÓN EMPRESARIAL Y GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES 3 48 96 144 TEORICA X

1110205 DESARROLLO PSICOMOTOR 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICO X

1110206 COMUNICACIÓN Y LIDERAZGO EN EL DEPORTE Y LA ACTIVIDAD FÍSICA 2 64 32 96 TEORICO-
PRACTICO X

1110207 INGLES II 2 32 64 96 TEORICA X
TOTAL SEMESTRE 18 416 448 864

CÓDIGO III SEMESTRE CRÉDITOS HORAS DE ACOMPAÑAMIENTO 
DOCENTE (HAD)

HORAS DE TRABAJO 
INDEPENDIENTE (HTI)

HORAS TOTALES 
SEMESTRE MODALIDAD HABILITABLE NO 

HABILITABLE

1110301 EJERCICIO Y ENTRENAMIENTO FÍSICO 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICA X

1110302 INGLES III 3 48 96 144 TEORICA X
1110303 CIENCIAS SOCIALES Y CUANTITATIVAS APLICADAS AL DEPORTE Y LA ACTIVIDAD FÍSICA 3 48 96 144 TEORICA X
1110304 CREACIÓN E INNOVACIÓN EN EL DEPORTE Y LA ACTIVIDAD FISICA 3 48 96 144 TEORICA X
1110305 PSICOLOGÍA DEL DEPORTE 2 32 64 96 TEORICA X

1110306 PRÁCTICA I 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICA X

1110307 METODOLOGIA DE LA INTESTIGACION 2 32 64 96 TEORICA X
TOTAL SEMESTRE 19 400 512 912

CÓDIGO IV SEMESTRE CRÉDITOS HORAS DE ACOMPAÑAMIENTO 
DOCENTE (HAD)

HORAS DE TRABAJO 
INDEPENDIENTE (HTI)

HORAS TOTALES 
SEMESTRE MODALIDAD HABILITABLE NO 

HABILITABLE

1110401 NUTRICIÓN Y ESTILOS DE VIDA SALUDABLE 3 48 96 144 TEORICA X
1110402 MARKETING DEPORTIVO 3 48 96 144 TEORCIA X
1110403 COACHING DEPORTIVO 3 48 96 144 TEORICA X

1110404 EXPRESIÓN CORPORAL Y RITMO 2 64 32 96 TEORICO-
PRACTICO X

1110405 PRÁCTICA II 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICO X

1110406 SEMINARIO DE INVESTIGACIÓN 2 32 64 96 TEORICA X
1110407 ELECTIVA I 2 32 64 96 TEORCIA X

TOTAL SEMESTRE 18 368 496 864

CÓDIGO V SEMESTRE CRÉDITOS HORAS DE ACOMPAÑAMIENTO 
DOCENTE (HAD)

HORAS DE TRABAJO 
INDEPENDIENTE (HTI)

HORAS TOTALES 
SEMESTRE MODALIDAD HABILITABLE NO 

HABILITABLE



1110501 DEPORTES DE ALTO RENDIMIENTO 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICO X

1110502 DEPORTES ADAPTADOS E INCLUSIÓN 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICO X

1110503 NUTRICIÓN EN ALTO RENDIMIENTO 3 48 96 144 TEORICA X
1110504 GESTION DE EVENTO DEPORTIVOS 3 48 96 144 TEORICA X
1110505 POLÍTICAS PÚBLICAS Y LEGISLACIÓN DEPORTIVA 2 32 64 96 TEORICA X

1110506 PRÁCTICA III 3 96 48 144 TEORICO-
PRACTICO X

1110507 ELECTIVA II 2 32 64 96 TEORICA X
TOTAL SEMESTRE 19 448 464 912

TOTAL 93 2032 2432 4464


