
ÁREA
COMPONENTE I semestre II semestre III semestre IV semestre V semestre TOTALES
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7 ASIGNATURAS

FISIOLOGÍA Y 
ANATOMÍA

BIOMECÁNICA 
APLICADA

NUTRICIÓN Y ESTILOS DE 
VIDA SALUDABLE

DEPORTES DE ALTO 
RENDIMIENTO 4 TP

4 4 8 3 3 6 3 3 6 3 3 6 3 T

TP TP

EMERGENCIAS Y 
DESASTRES EN 

ATENCIÓN 
PREHOSPITALARIA

DEPORTES ADAPTADOS E 
INCLUSIÓN

3 3 6 3 3 6

T

NUTRICIÓN EN ALTO 
RENDIMIENTO

3 3 6 22 22 44
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6 ASIGNATURAS

ACTIVIDAD FÍSICA Y 
SALUD

EJERCICIO Y 
ENTRENAMIENTO 

FÍSICO
1 TP

3 3 6 3 3 6 5 T

T T

PEDAGOGÍA EN 
DEPORTES Y 

ACTIVIDAD FÍSICA
INGLES III

2 2 4 3 3 6

T T

FUNDAMENTOS DE LA 
GESTIÓN DEPORTIVA Y 

ACTIVIDAD FÍSICA

TECNOLOGÍAS DE LA 
INFORMACION Y LA 

COMUNICACIÓN 

2 2 4 2 2 4 15 15 30
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6 ASIGNATURAS

PLANEACIÓN 
ESTRATÉGICA EN EL 

DEPORTE
MARKETING DEPORTIVO

3 3 6 3 3 6

T T T

ORGANIZACIÓN 
EMPRESARIAL Y 

GESTION DE 
RECURSOS HUMANOS 

Y MATERIALES

CIENCIAS SOCIALES Y 
CUANTITATIVAS 
APLICADAS AL 
DEPORTE Y LA 

ACTIVIDAD FÍSICA

GESTION DE EVENTOS 
DEPORTIVOS 6 T

3 3 6 3 3 6 3 3 6

T

CREACIÓN E 
INNOVACIÓN EN EL 

DEPORTE Y LA 
ACTIVIDAD FÍSICA

3 3 6 18 18 36
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8 ASIGNATURAS

CÁTEDRA 
INSTITUCIONAL

DESARROLLO 
PSICOMOTOR

PSICOLOGÍA DEL 
DEPORTE COACHING DEPORTIVO POLÍTICAS PÚBLICAS Y 

LEGISLACIÓN DEPORTIVA 1 TP

1 1 2 3 3 6 2 2 4 3 3 6 2 2 4 7 T

T TP TP

ÉTICA DEPORTIVA Y 
RESPONSABILIDAD 

SOCIAL

COMUNICACIÓN Y 
LIDERAZGO EN EL 

DEPORTE Y LA 
ACTIVIDAD FÍSICA

EXPRESIÓN CORPORAL Y 
RITMO

2 2 4 2 2 4 2 2 4 17 17 34
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5 ASIGNATURAS

PRÁCTICA I PRACTICA II PRÁCTICA III 3 TP

3 3 6 3 3 6 3 3 6 2 T

T T

METODOLOGIA DE LA 
INVESTIGACION

SEMINARIO DE 
INVESTIGACIÓN

2 2 4 2 2 4 13 13 26
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4 ASIGNATURAS
INGLES I INGLES II ELECTIVA I ELECTIVA II 4 T

2 2 4 2 2 4 2 2 4 2 2 4 8 8 16

TOTAL
19 19 38 18 18 36 19 19 38 18 18 36 19 19 38 93 93 186 13 TP 36%

8 asignaturas 7 asignaturas 7 asignaturas 7 asignaturas 7 asignaturas 36 asignaturas 23 T 64%

36 100

Código ÁREAS CR % ÁREAS CR %

Asignatura Ciencias de la salud aplicadas al deporte 
y la actividad física 22 24% Ciencias de la salud aplicadas al deporte y la 

actividad física 22 23,7% SEM ASIG CRED

CR HA HI Gestión deportiva 18 19% Área de formación básica y pedagógica 15 16,1% 1 8 19

Ciencias socailes y formación 
complementaria 17 18% Gestión deportiva 18 19,4% 2 7 18

HA: HORA DE TRABAJO CON ACOMPAÑAMIENTO Área de formación básica y pedagógica 15 16% Ciencias socailes y formación 
complementaria 17 18,3% 3 7 19

HI: HORA DE TRABAJO INDEPENDIENTE Investigativo 13 14% Investigativo 13 14,0% 4 7 18

CR: CREDITOS Flexible 8 9% Flexible 8 8,6% 5 7 19

TOTAL CRÉDITOS 93 100% TOTAL CRÉDITOS 93 100% TOTAL 36 93


